
 



Audiotherapeutische Seminare 
2010 

   

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 

Ort: Praxis für Audiotherapie, Stuttgart 

Gebühr: PM-Kurs A oder B insgesamt 40,-€ p.P. 

Teiln.-Zahl: min. 4 Personen; max. 8 Personen 

� PM-Kurs A: 10 x ab 23. Februar bis 27. April, dienstags 17:00 - 18:00 Uhr  
� PM-Kurs B: 10 x ab 10. März bis 12. Mai, mittwochs 17:00 - 18:00 Uhr  

  

Kommunikationsgruppe für Schwerhörige 

Ort: Praxis für Audiotherapie, Stuttgart 

Gebühr: KTSH-Kurs insg. 60,-€ p.P. 

Teiln.-Zahl: min. 4 Personen; max. 8 Personen 

� KTSH-Kurs: 10 x ab 23. Februar bis 27. April, dienstags 18:30 - 20:00 Uhr  

  

Kommunikationsgruppe für Ertaubte 

Ort: Praxis für Audiotherapie 

Gebühr: KTET-Kurs insg. 60,-€ p.P. 

Teiln.-Zahl: min. 4 Personen; max. 8 Personen 

� KTET-Kurs: 10 x ab 10. März bis 12. Mai, mittwochs 18:30 - 20:00 Uhr  

  

Jung, schön, intelligent und hörgeschädigt!? 

Soziales Kompetenztraining für Azubis und Studenten 

Ort: Praxis für Audiotherapie 

Gebühr: JUKO-Kurs insg. 60,-€ p.P. 

* * * Mit Azubi- oder Studentenausweis 30,-€ Nachlass * * * 



� JUKO-Kurs: 10 x ab 25. Februar bis 29. April, donnerstags 19:00 - 20:30 Uhr  

  

Hörstress?! Hörgeschädigte im Berufsleben 

Ort: Kommunikations- und Beratungszentrum für Hörgeschädigte, Stuttgart 

Gebühr: 120,-€ p.P. inkl. Verpflegung * * * * für Mitglieder 
Schwerhörigenverein Stuttgart e.V. bzw. im DSB 110,-€ * * * *  

Teiln.-Zahl: min. 12 Personen; max. 16 Personen 

Wochenendseminar vom 14. bis 16. Mai, Freitagabend bis Sonntagmittag 

Wir haben oft Probleme, weil wir nicht alles akustisch verstehen. Die Kommunikation 

mit Hörenden bedeutet immer wieder Mühe und Anstrengung: Häufiges Nachfragen und 
permanente Anspannung (”...habe ich richtig verstanden?”) gehören zur Tagesordnung.  

Die alltägliche Kommunikation mit hörenden Mitmenschen ist für uns 

mit Verunsicherungen und Missverständnissen, folglich auch mit Frustrationsgefühlen 
sowie Hör- und Kommunikationsstress verbunden.  

Wir begehen die Kommunikationsbrücke nach J. Müller und setzen uns mit der 

Kommunikationsproblematik beider Seiten auseinander. 

Entspannungsverfahren werden vermittelt, um die Auswirkungen von Hörbehinderung 
wahrzunehmen und zu kompensieren. 

  

Der Umgang mit meiner Hörbehinderung 

Ort: Kommunikations- und Beratungszentrum für Hörgeschädigte, Stuttgart 

Gebühr: 120,-€ p.P. inkl. Verpflegung * * * * für Mitglieder 

Schwerhörigenverein Stuttgart e.V. bzw. im DSB 110,-€ * * * * 

Teiln.-Zahl: min. 12 Personen; max. 16 Personen 

Wochenendseminar vom 1. bis 3. Oktober, Freitagabend bis Sonntagmittag 

Wie sehen wir uns selber im Alltag und wie glauben wir, sehen uns gut hörende 

Menschen? Wie geht es uns bei den Schwierigkeiten im täglichen Leben und im Umgang 
mit unserem hörenden Umfeld?  

Das Seminar soll helfen Sichtweisen auszutauschen, unterschiedliches Verhalten in 

ähnlichen Situationen zu erkennen und voneinander zu lernen und zu berichten. Denn oft 

erleben Hörgeschädigte Einschränkungen im Alltag und im sozialen Miteinander. 

Gemeinsam suchen wir  Lösungswege für einen positiven Umgang mit der 
Hörbehinderung. 

  



Besonderen Schwerpunkt legen wir auf:  

Identität Hörgeschädigter 

Hör- und Kommunikationstaktik 

Einsatz von technischen Hilfen 

Entspannungsverfahren für Hörgeschädigte 

  

Praxis für Audiotherapie 

Beratung und Therapie für Hörstörungen                   

Tinnitus, Hyperakusis und Schwindel 

Hundersinger Str. 31 

D - 70599 Stuttgart 

Tel.: +49 (0)711/ 765 678 3 

Fax: +49 (0)711/ 655 155 9 

SMS: 0178/ 411 58 13 

Email: info@audiotherapie-stuttgart.de 

Web: www.audiotherapie-stuttgart.de 

  



 


